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La vida cristiana no se reduce a una serie de actos exteriores sin que se haya 
producido una auténtica conversión interior del corazón y de la mente: «De lo que 
rebosa el corazón habla la boca» (Ev.). Si esto no se tiene en cuenta seremos 
como los fariseos hipócritas que exigían a los demás lo que ellos no estaban 
dispuestos a cumplir ni vivir. Por eso nos dice Jesús en el Evangelio que, antes de 
meternos a corregir a los demás, nos corrijamos a nosotros mismos y entonces 
podremos «ver claro para sacar la mota del ojo de tu hermano». La maldad o la 
bondad provienen del corazón del hombre y por ello el hombre se prueba en su 
razonar (1 lect.). 

Conferencia Episcopal Española: Calendario litúrgico pastoral 

PUEDEN LLEVARSE ESTA HOJA 
PARA LA MEDITACIÓN PERSONAL 

Y COMPARTIRLA CON QUIENES NO HAN PODIDO VENIR 



- Eclo 27, 4-7 
No elogies a nadie antes de oírlo hablar 

- Sal 91 
R. Es bueno darte gracias, Señor 

- 1 Cor 15, 54-58 
Nos da la victoria por medio de Jesucristo 

- Lc 6, 39-45 
De lo que rebosa el corazón habla la boca 

 

En evangelio de hoy nos presenta varios temas para reflexionar. Quisiera 
fijarme en tres de ellos: ¿Quiénes pueden ser guías de otros?; la hipocresía; el 
hombre bueno saca lo bueno de su corazón. 

Al final del discurso del llano Lucas reúne una serie de dichos destinados a 
la comunidad. En primer lugar, uno dirigido a los que tienen responsabilidad 
de guía en la comunidad. ¿Cómo puede guiar un ciego a otro ciego? Muchos 
son los que desde su responsabilidad deben guiar. Los primeros los padres, 
ellos tienen la responsabilidad de guiar a sus hijos. Los maestros, los cuales 
no son meros enseñantes. Los sacerdotes y acompañantes en la vida del 
espíritu. Los políticos que gestionan la sociedad. Todos ellos tienen la 
obligación de formarse para la tarea encomendada. 

El evangelio nos presenta Jesús como el guía y maestro, es el modelo al que 
hay que imitar; los discípulos han sido elegido para estar con él y 
comprometerse con el destino de su maestro, e incluso para identificarse con 
el maestro como dice San Pablo: “Vivo, pero no soy yo, es Cristo quien vive 
en mí” (Gál 2,20). No es suficiente con la voluntad para convertirse en guía, 
acompañante.  

Para ser guía de otro es necesario una mirada limpia y comprensiva, que no 
juzga y condena, sino que mira en positivo y saca de dentro el potencial del 
discípulo. 

El evangelio nos presenta a Jesús combatiendo la hipocresía. En la cátedra 
de Moisés se han sentado los escribas y los fariseos: haced y cumplid lo que 
os digan; pero no hagáis lo que ellos hacen, porque ellos no hacen lo que 
dicen. Ellos lían fardos pesados e insoportables y se los cargan a la gente en 
los hombros, pero ellos no están dispuestos a mover un dedo para empujar. 
Todo lo que hacen es para que los vea la gente. 



Todos tenemos el riesgo de juzgar a los demás y creernos mejores que 
ellos. El Papa Francisco nos propone un camino ante esta tentación: la 
capacidad de que uno se acuse a sí mismo y sepa detenerse cuando vaya a 
hablar mal de los otros, puesto que quien actúa así se convierte en un 
hipócrita. Es necesario pedir la gracia de la conversión, detenernos sobre 
nosotros mismos y pisar tierra sagrada cuando nos dirigimos a hermano. Es 
necesaria la autocrítica para poder corregir al hermano 

El Señor quiere que sus seguidores sean auténticos, que sus palabras estén 
avaladas con su vida. El mundo necesita testigos, no maestros. 

El hombre bueno, de la bondad que atesora en su corazón saca el bien. 
Esta frase me recuerda otro pasaje del evangelio donde dice: dentro, del 
corazón de los hombres, salen los malos pensamientos, los adulterios, las 
fornicaciones, los homicidios, los hurtos, las avaricias, las maldades, el 
engaño, la lascivia, la envidia, la maledicencia, la soberbia, la insensatez. 
Todas estas maldades de dentro salen, y contaminan al hombre. 

El amor es el verdadero A.D.N de un cristiano. Lo decía muy bien San 
Agustín a los que asistían a Misa:” Todos habéis llegado aquí al Templo y 
habéis hecho la señal de la cruz; todos habéis escuchado la palabra de Dios; 
todos habéis respondido “amén” y todos habéis cantado “aleluya”. Peo 
debéis saber que nadie puede ser cristiano sin amor”. Sólo aquellas personas 
que “han dado frutos de amor” pueden estar a la derecha del Señor en el día 
del Juicio. 

El amor nos hace ser hijos de Dios. Al amar nos convertimos en lo que 
somos: hijos del Altísimo. Por consiguiente, el amor no es un simple código 
moral, sino la consecuencia de una identidad precisa: porque somos hijos. La 
filiación se encuentra en la raíz del amor, pero es también la meta de un 
itinerario espiritual. 

Los cristianos daremos buenos frutos si estamos unidos al árbol de la vida, 
a Jesús, unidos a él recibimos una forma nueva de ser, la vida de Cristo se 
convierte en la nuestra: podemos pensar como Él, actuar como Él, ver el 
mundo y las cosas con los ojos de Jesús”. 

 
 
 

Isaac Macarro Flores. 
Cabildo Catedral de la Diócesis de Coria-Cáceres 

 



CONCATEDRAL DE SANTA MARÍA: Plaza de Santa María, n.º 3 / 10003 CÁCERES 

 

Gestiones culto:   Gestiones turismo: 

Tfno.: (+34) 927 215 313  Tfno.: (+34) 660 79 91 94 

(+34) 689 284 866  concatedralcaceres.redes@gmail.com 

concatedral.caceres@gmail.com 

 
http://concatedralcaceres.com/ 

 

En las redes sociales: 

  @ConcatedralCaceres   @ConcatedralCC  concatedralcaceres 
 

HORARIO DE MISAS 

DE LUNES A VIERNES: 18:30H 

SÁBADOS: 13H Y 18:30H 

DOMINGOS Y FESTIVOS: 11H (LATÍN): SOLAMENTE DOMINGOS 

 13H Y 18:30H 

  

 

DONATIVOS 

 

ENTRE EN: https://www.donoamiiglesia.es/ 

INTRODUZCA EL CÓDIGO POSTAL: 10003 

EN “SELECCIONE PARROQUIA”: Concatedral de Santa María la Mayor 

 

SI DESEA RECIBIR ESTA HOJA SEMANALMENTE EN SU CORREO ELECTRÓNICO,  
ESCRIBA UN E-MAIL A: 

concatedral.caceres@gmail.com 

 

SANTA IGLESIA CATEDRAL DE LA ASUNCIÓN DE NUESTRA SEÑORA 

Plaza de la Catedral, n.º 5 / 10800 CORIA- Tfno.: +34 927 503 960 

HORARIO DE MISAS 

 

LUNES:  18:00H 

DOMINGOS Y FESTIVOS:  10:00H  

 

DONATIVOS 

 

ENTRE EN: https://www.donoamiiglesia.es/ 

INTRODUZCA EL CÓDIGO POSTAL: 10800 

EN “SELECCIONE PARROQUIA”: Catedral de Santa María 


